ji misji puk j, 0 ktorej mowa w art. 21 ust. 1 ustawy, za rok 2024

Nazwa jednostki: ,,Radio t6dz” S. A. w likwidacji

Informacjaor

h prawa zadan i powinnosci wynikajacych z realizacji misji publicznej,
o ktérej mowa w art. 21 ust. 1 ustawy

Czesc |

Zadania ustawowe zrealizowane przez

Laczny koszt

1 Jednostke Opis sposobu realizacji przez jednostke tacznie we wszystkich programach” wtys. zt
1.1 |Tworzenie i rozpowszechnianie programéw Podstawowym celem dziatalnosci Radia £ddz S.A. w likwidacji w 2024 roku byta realizacja zadan nadawcy publicznego w zakresie tworzenia i rozpowszechniania programu o charakterze regionalnym, produkcji i emisji audycji, ktérych stuchacze nie znajdg u innych nadawcoéw, 14 159
ogolnokrajowych, programéw regionalnych, realizujacych demokratyczne, spoteczne i kulturalne potrzeby spotecznosci lokalnych. ,Radio £t6dz” w 2024 roku nadawato catodobowy program regionalny w wymiarze 8784 godzin z zachowaniem wymaganych form dziennikarskich oraz kategorii programowych, uzupetnionych
programow dla odbiorcow za granica w jezyku pozostatymi elementami programu w postaci przekazow reklamowych, auto- promocyjnych oraz ogtoszer nadawcy. Dobowy czas nadawania 24 godziny. Audycje stowne stanowity 33 % programu rocznego, a 19,8 % tematyka regionalna. W rozszczepieniu programu regionalnego
polskim i innych jezykach oraz innych programéw na lokalne pasmo dla Sieradza, Wielunia i Wieruszowa pod nazwg "Radio £6dz nad Warta" w 2024 roku nadane zostato 212 godzin, 42 minuty i 40 sekund programu. Dobowy czas nadawania wynidst 51 minut i 28 sekund. Tematyka regionalna stanowita w 2024 roku - 72,7%, a
realizujagcych demokratyczne, spoteczne i kulturalne |audycje stowne —85,4 % . ,Radio tddz nad Wartg” dystrybuowane byto naziemnie. Od poniedziatku do pigtku emitowane byty lokalne serwisy informacyjne, informacje dla kierowcéw, informator kulturalny i prognoza pogody, a takze poranna rozmowa pod nazwg ,,Go$¢ po 8.00”
potrzeby spotecznosci lokalnych (art. 21 ust. 1a pkt 1|Program pod nazwa "Radio t6dz — moim radiem" jest radiem regionalnym, nadawanym naziemnie i réwnolegle w technologii cyfrowej DAB+ oraz przez Internet. Radio £ddz dostarczato stuchaczom z todzi i regionu rzetelne informacje o najwazniejszych wydarzeniach lokalnych,
ustawy) 2 ogolnopolskich i globalnych, z komentarzami i publicystyka, z wykorzystaniem lokalnych autorytetéw z réznych dziedzin zycia spoteczno-politycznego, z elementami edukacji obywatelskiej, dyskusji o sprawach publicznych oraz aktualnych problemach i wyzwaniach wspétczesnego
$wiata, jak rowniez z budowaniem swiadomosci narodowej i lokalnego patriotyzmu. Elementem programu radiowego byty audycje o charakterze poradnikowym, utatwiajace korzystanie z najnowszych rozwiazar cyfrowych, nowych technologii, zachecajace do dbatosci o
$rodowisko naturalne, do zdrowego trybu zycia i do aktywnosci fizycznej, przeciwdziatajgce dyskryminacji i wykluczeniu spotecznemu. Spétka zgodnie z jej misyjnym charakterem starata sie pogodzic rolg radia misyjnego z budowaniem rynkowej pozycji rozgtosni i jej
konkurencyjnoscia bez koniecznosci rezygnacji z wartosciowych programow, a z jednoczesnym wykorzystaniem nowych form przekazu, atrakcyjnych w formie oraz tresci i z nieustajgcymi prébami pozyskiwania nowego audytorium, odbiorcéw tresci programowych, w tym
uzytkownikéw nowych mediéw.
1.2 |Tworzenie i rozpowszechnianie programéw Nie dotyczy 0
wyspecjalizowanych okre$lonych w ustawie lub
karcie powinnosci (art. 21 ust. 1a pkt 2 ustawy) 2
1.3 |Tworzenie i dostarczanie przez sieci Uzupetnieniem tresci zawartych we wszystkich programach tworzonych przez Radio t6dz byty dodatkowe ustugi multimedialne udostepniane szerokiemu gronu odbiorcodw. Wiekszos$¢ naszych produkcji antenowych publikowanych byto w publicznej domenie internetowej 3269
telekomunikacyjne audialnych, audiowizualnych i radiolodz.pl. Dodatkowym uzupetnieniem materiatéw antenowych byty wpisy, zdjecia i materiaty wideo (takze streamingi live) zamieszczane w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram oraz YouTube), stuzace réwniez promocji catego programu jak i poszczegélnych
tekstowych ustug innych niz programy, zwigzanych z |audycji. Portal radiowy petni funkcje informacyjne, ale takze stanowi platforme promocyjna dla naszych zadan antenowych — pojawiaja sie na niej zapowiedzi programéw, naszych akcji zewnetrznych i konkurséw oraz zamieszczane sg tam wybrane audycje w formie podcastéw.
programami, uzupetniajacych, poszerzajacych lub Strona radiolodz.pl daje tez mozliwo$¢ stuchania programu Radia tédz i Radia £t6dZ Nad Wartg oraz dodatkowych transmisji z wydarzen sportowych i kulturalnych. Wewngtrzny Player miesiecznie uruchamia blisko 20 tysiecy osob. Najwigcej wejs¢ na strone radiolodz.pl.
wzbogacajacych je, ktore realizuja demokratyczne, |odnotowali$my za posrednictwem wyszukiwarki Google, a takze poprzez media spotecznosciowe — gtéwnie Facebook. Rozgtosnia coraz aktywniej dziata na swoim kanale na YouTube - regularnie transmitowane sa w formie streamingu wideo audycje ,Gos¢ Rt. W 2024 roku Spétka
spoteczne i kulturalne potrzeby spoteczeristwa, w kontynuowata prace nad udostepnieniem materiatéw audialnych i audiowizualnych ze zbioréw archiwalnych we wspélnym projekcie spotek radiofonii publicznej i telewizji pod nazwa Biblioteka Cyfrowa Mediéw Publicznych.
tym audiowizualnych ustug medialnych na zadanie
(art. 21 ust. 1a pkt 2a ustawy) 2
1.4 |Rozwijanie kontaktéw z odbiorcami programéw, o  |Portal internetowy Radiolodz.pl — umozliwia odbiér programu ,Radia £ddz” oraz ,Radia t6dz Nad Warta”.Stanowi odrebng ptaszczyzne publikacji tresci programowych spétki oraz autorskich materiatow, ktdre nie ukazuija sie na antenie radiowej. Uzupetnieniem s3 materiaty 91
ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 1 i 2 ustawy, oraz |audiowizualne publikowane w mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram, YouTube) stuzace promocji programu i poszczegdlnych audycji. Caty czas zwigkszana jest dostepnos¢ audycji materiatéw audialnych w formie podcastéw. W rozgtosni trwa proces digitalizacji — po
ustug, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 2a jego zakoriczeniu rozgtosnia planuje udostepni¢ w swoim portalu internetowym wszystkie materiaty dZzwiekowe znajdujgce sie w zasobach archiwalnych Radia £ddz wraz z funkcjonalnoscig tatwego wyszukiwania i odstuchiwania programéw archiwalnych. Na stronie internetowej
ustawy, w tym przy wykorzystaniu srodkéw Spoétka umieszczata coraz wigcej podcastow z zapisem audycji stowno-muzycznych, udostepniata zasoby archiwalne, produkcje audio-video, wraz z przekazem "na zywo" ze studia emisyjnego oraz transmisje koncertéw i wydarzen artystycznych w formie on-line. Radio t6dz
porozumiewania si¢ na odlegto$¢ stawiato i stawia na staty kontakt ze stuchaczami — poprzez kontakt telefoniczny, e-mailowy ze stuchaczami, nasi redaktorzy antenowi i portalowi nawigzywali interakcje w portalach spotecznosciowych i jako redakcja podejmowalismy wszelkie inne nowe formy aktywnosci
(art. 21 ust. 1a pkt 2b ustawy) antenowej i pozaantenowej. Radio tédz wykorzystywato media spotecznosciowe do promocji informacji publikowanych na stronie www;, a takze audycji nadawanych w poszczegélnych programach, jak réwniez akcji organizowanych i wspétorganizowanych przez Radio £édz lub
objetych patronatem. Radio t6dz prowadzito na Facebooku (tzw. Facebook Page), strony: Radia t6d?, Radia £tddz Nad Warta, studia koncertowego im. H. Debicha (jako Debich Studio). Najciekawsze zdjecia z wydarzen prezentowanych w Radiu t6dz umieszczano w serwisie
Instagram. Redakcja rozwija kanat w serwisie YouTube, ktory petni funkcje repozytorium z wszystkimi materiatami wideo, ktére powstawaty na zlecenie spétki. Produkcja i tworzenie materiatdéw multimedialnych, transmisje audio-video, streaming, z koncertéw i innych wydarzen o
charakterze artystycznym oraz publicystycznych . Z dystrybucja w kanatach internetowych i w mediach spotecznosciowych, ktérymi dysponuje i administruje spdtka. W 2024 roku wzmacniali§my wymiane informacji, opinii i komunikacje z naszymi odbiorcami (stuchacze i
uzytkownicy portalu) poprzez media spotecznosciowe.
1.5 |Budowa lub eksploatacja nadawczych i Radio t6dz nie buduje infrastruktury nadawczej. 0
przekaznikowych stacji radiowych lub telewizyjnych |Program regionalny "Radia t6dz S.A."niezmiennie emitowany jest naziemnie z nadajnika w todzi 99,2 FM (ul. J. Andrzejewskiej 5). Spotka rozszywa program na pasmo lokalne w Sieradzu z nadajnika 96,7 FM (Sieradz Mecka Wola), w Wieluniu - 101,5 FM (ul. Cieptownicza 26) oraz
oraz innych urzadzer stuzgcych do dostarczania w Wieruszowie - 104 FM. Program transmitowany jest w technologii cyfrowej DAB+ na 178,352 MHz (5C). Program regionalny i pasmo lokalne emitowane sa w dalszym ciggu takze w postaci strumieni audio w Internecie. W rezerwacji pozostajg czestotliwosci w Piotrkowie
programow, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 1 i [Trybunalskim -106,7 MHz (ul. Rolnicza 75) , Kutnie - 105,8 MHz (ul. Metalowa 10) i towiczu 106,5 MHz (ul. Seminaryjna 6a) dla kolejnych rozszy¢ lokalnych programu regionalnego.
2 ustawy, i ustug, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a
pkt 2a ustawy, oraz rozwijania kontaktéw zgodnie z
art. 21 ust. 1a pkt 2b ustawy (art. 21 ust. 1a pkt 3
ustawy)
1.6 |Prowadzenie prac nad nowymi technikami tworzenia|Nie dotyczy 0
i rozpowszechniania programéw radiowych lub
telewizyjnych, tworzenia i dostarczania ustug, o
ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 2a ustawy, oraz
rozwijania kontaktow zgodnie z art. 21 ust. 1a pkt 2b
ustawy, a takze zachecanie do korzystania z takich
technik (art. 21 ust. 1a pkt 5 ustawy)
1.7 |Prowadzenie dziatalnosci w zakresie nabywania, W celu tworzenia programéw, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 1 i 2 ustawy, oraz ustug, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 2a ustawy Radio todz prowadzi dziatalo$¢ w zakresie nabywania, przygotowywania, produkji lub koprodukcji audycji i innych materiatow. 3073

przygotowywania, produkcji lub koprodukcji audycji
iinnych materiatéw na potrzeby programéw, o
ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 1 i 2 ustawy, oraz
ustug, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 2a
ustawy (art. 21 ust. 1a pkt 6 ustawy)




1.8 |Prowadzenie dziatalnosci w zakresie zachowywania, |Radio t6dz kontynuuje prace nad udostepnieniem materiatéw audialnych i audiowizualnych ze zbioréw publicznej radiofonii i telewizji, w tym zasobdw Radia tddz SA. oraz dostosowaniem rozwigzan technicznych i organizacyjnych do wymogéw BCMP. Kontynuowano takze 201
ochrony, konserwacji i uzupetniania zbioréw audycji |archiwizacje i digitalizacje zasobéw dzwiekowych, z zamiarem sukcesywnego udostepniania zasobdw archiwalnych w formie podcastéw w portalu radiolodz.pl. Z uwagi na niezwykte bogactwo archiwum Radia £6dz oraz wielo$¢ nagran proces archiwizacji i digitalizacji zgodnie z
iinnych materiatéw nabytych lub wytworzonych na |przyjeta metodologia trwa. Do tej pory zdigitalizowano kilkadziesiat tysiecy rekordéw.
potrzeby programéw, o ktérych mowa w art.21 ust.
1a pkt 1 2 ustawy, oraz ustug, o ktérych mowa w
art 21 ust. 1a pkt 2a ustawy
(art. 21 ust. 1a pkt 6a ustawy)

.8 Popieranie tworczosci artystycznej, literackiej, Program Radia £6dZ przygotowuja pracownicy, wspdtpracownicy oraz producenci zewnetrzni. Spotka kontynuuje wspotprace z Polskim Radiem S.A., Informacyjng Agencja Radiowg, rozgtosniami regionalnymi Audytorium 17 w zakresie produkcji i koprodukcji audycji i innych 9358

k j oraz dziatalnosci oswi j i dziatal i | materiatéw na potrzeby programu radiowego oraz innych ustug medialnych, w tym przy tworzeniu, serwiséw informacyjnych, audycji, reportazy, stuchowisk, koncertéw, transmisji sportowych i materiatéw multimedialnych z wyzej wymienionymi podmiotami. Ponadto w roku

w zakresie sportu (art.21 [2024 ,Radio t6dz” wspétpracowato z:
ust. 1a pkt 7 ustawy) g - Polskim Radiem Olsztyn i emitowato audycje edukacyjne dla rolnikéw ,Forum Rolnika”na zlecenie Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

- Wspétpracowalismy takze Polskim Radiem PiK. Emitowalismy audycje ,W cyfrowym Swiecie” na zlecenie Ministerstwa Cyfryzacji.
- Produkowali$my audycje dot. bezpieczeristwa na drogach niechronionych uczestnikdw na zlecenie Ministerstwa Infrastruktury. Materiaty dZwiekowe po emisji antenowej dodatkowo udostepniane byty na stronie radiolodz.pl.
- Muzeum Tradycji Niepodlegtosciowych Radio tddz, z ktérym koprodukuje stuchowiska historyczne. W roku 2024 byto to stuchowisko zatytutowane "Czarownica". ,Czarownica” przenosi nas do XVlI-wiecznej todzi, niewielkiego miasteczka zbudowanego posréd laséw i pdl, w
ktorym sielskie zycie prowadzi niewielka spoteczno$¢. Pewnego dnia jedna z mieszkanek oskarzona zostanie o czary.
- Wojewodztwem tédzkim w ramach projektu "tédzkie dla Ciebie" w ramach tej wspétpracy przekazywane byty informacje o dziataniach podejmowanych przez Samorzad oraz o aktualnych wydarzeniach i inicjatywach realizowanych na terenie wojewoédztwa tédzkiego. W cyklu
audycji prezentowano regionalne wydarzenia o charakterze kulturalnym i spotecznym, interesujgce inicjatywy z zycia regionu podtrzymujgce wspdinote regionalng na terenie wojewddztwa todzkiego,wspierajgce rozwdj kultury i rozrywki lokalnych spotecznosci, ukazujace
budowanie patriotyzmu lokalnego.
- Komenda Wojewddzka Strazy Pozarnej w todzi w ramach kampanii edukacyjno-informacyjnej "Czad i ogieni. Obudz Czujno$¢" w ramach ktérej przeprowadzano rozmowy z ekspertami w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz zagrozen zwigzanych z pozarami oraz tlenkiem
wegla. Zachegcano do instalowania czujnikéw czadu i instruowano jak postepowac w sytuacjach kryzysowych zwigzanych z ogniem bgdz czadem
- Muzeum Kinematografii w todzi - wspétorganizowalismy Festiwal Mediéw Cztowiek w Zagrozeniu.
- Radio £6dz7 od lat wspdtpracuje z tédzkimi teatrami, instytucjami kultury, a ponadto z Audioteka, Storytelem i Legimi, serwisami on-line zawierajgcymi audiobooki i stuchowiska i sukcesywnie uzupetniato ofertg sprzedazowg o kolejne produkcje radiowe.
Wypetniajgc misje nadawcy publicznego Radio t6dz od poczatku swojej dziatalno$ci wspiera twdrczo$¢ artystyczng, literacka, naukowa oraz dziatalno$¢ oswiatows i dziatalno$¢ w zakresie sportu. W codziennych informatorach kulturalnych "Czas na kulture" oraz ,Strefa kultury”
takze w ubiegtym roku przekazywalismy zaproszenia i rekomendacje biezagcych wydarzen kulturalnych, zachecajgc do aktywnego w nich uczestnictwa. Osobng oferte mielismy takze dla naszych stuchaczy z obszaru zasiggu naszego sieradzkiego nadajnika i pasma ,Radio tédz nad
Warta”. W magazynie kulturalnym "Ksiazkomania" promowali$my idee czytelnictwa i prezentowali$my wartosciowe ksigzki i ich autoréw, ze szczegdlnym uwzglednieniem publikacji o todzi i regionie, ktére we fragmentach prezentowali$my takze w formie powiesci czytanych.
taczny czas audycji promujacych czytelnictwo i twérczosc literackg wynidst ponad 111 godzin. W 2024 roku zapoznawalismy stuchaczy Radia £6dz z fragmentami powiesci: m.in.. audiobook towca — autora z todzi Mateusza Sliwiriskiego. Podobnie w audycjach "Do kina, czy na
film?" oraz sobotnim magazynie , Agata i film" (wcze$niej "Drugi seans”) recenzowalismy premiery filmowe i kinowe, klasyki gatunku, rozmawiali$my z twércami kina, prezentowalismy dorobek studentéw szkoty filmowej w todzi oraz odwotywalismy sie do historii i dorobku
todzkiej Szkoty Filmowej. W "Strefie kultury" popularyzowalismy wiedze o literaturze polskiej (klasycznej i wspotczesnej), prezentowalismy sylwetki twércow i ich dorobek kulturowy. Prezentowalismy rozmowy z autorami ksigzek, organizatorami spotkar i festiwali literackich,
laureatami nagrod, czasem prezentowali$my wiersze czytane przez autoréw tomikéw poet.), Statym elementem naszych dziatan — takze w 2024 roku byta wspétpraca z tédzkimi scenami - relacjonowali$my i recenzowalismy premiery teatralne, prezentowalismy sylwetki aktoréw.
Byty tez relacje z wystaw malarskich - zapraszali§my twércéw, organizatoréw wystaw, plenerow czy tez seminariéw twoérczych. 2024 rok to kontynuacja cyklu muzycznych pasm autorskich —w ktérym prezentujemy historie zespotéw, piosenek, rozmowy z muzykami, nowosci
muzyczne, plyty, a takze zapowiedzi wydarzeri muzycznych,w tym duzych koncertédw. Podobne tresci pojawiaty sie takze w innych audycjach muzycznych w naszej stacji — m.in. w magazynie , Historia pewnej piosenki". Bardzo mocnym punktem anteny Radia £ddz jest od wielu lat
niedzielny program w ,,W tonacji sepii” gdzie przypominamy sylwetki polskich piosenkarzy i nagrania archiwalne. W naszych wieczornych pasmach publicystycznych w 2024 goscilismy wielu przedstawicieli $wiata artystycznego, literackiego, naukowego, oswiaty sportu.
2024 rok to kontynuacja projektu ,Patriotyczny Chér Radia t6dz”. Radio £6dz z okazji Dnia Niepodlegtosci zorganizowato konkurs na najlepsze (najciekawsze) wykonanie piosenki patriotycznej. Dzieci ze szkét podstawowych wojewddztwa todzkiego wziety udziat w naszym
konkursie z okazji 106. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Wystepy wszystkich uczestnikow, ktérzy wyrazili zgode na publikacje nagran umieszczono na radiowym koncie Youtube oraz stronie www. Z przestanych nagran przygotowano filmy, stwarzajgc tym samym
najwiekszy patriotyczny chér wojewddztwa tédzkiego. We wspétpracy z uczelniami wyzszymi prezentowalismy dorobek naukowy, w magazynach "Szkietko i oko", "Login", a takze "Swiat mediéw" zachecalismy mtodych odbiorcéw do edukacji, udostepnialismy radiowa antene do
promogiji dziatan uczelnianych i najnowszych trendéw technologicznych. W "Strefie kibica" towarzyszylismy sukcesom i porazkom lokalnych sportowcéw, wychodziliémy naprzeciw oczekiwaniom kibicow, oferujac transmisje i relacje z wydarzen sportowych (audialne, wizualne i
tekstowe). Do aktywnosci ruchowej i uprawiania sportu amatorskiego zachecaliSmy i zachecamy w soboty w programie ,Poranek dla aktywnych”.

1.10 [Upowszechnianie wiedzy o jezyku polskim Dziennikarze rozgto$ni w codziennej pracy zwracaja szczegdlng uwage na dbatos¢ o kulture stowa, forme i poprawnos¢ wypowiedzi zaréwno swoich, jak i rozméwcéw. W programie radiowym zadbalismy o upowszechnianie wiedzy o jezyku polskim, emitujac dwa razy w tygodniu 22
(art. 21 ust. 1a pkt 8 ustawy) 3 magazyn ,Nawiasem méwigc” (wczesniej "Stowo o stowie"). To porady jezykowe todzkich jezykoznawcow. Audycje utrzymane byty w konwencji krétkiej rozmowy dziennikarza z naukowcem, w ktérym przedstawiane sg zagadnienia dotyczace jezyka polskiego. Upowszechnianie

wiedzy o jezyku polskim realizowali$my w réznych pasmach Radia £6dz m.in. w Rt na wieczdr” — gdzie gos¢mi byli naukowcy i jezykoznawcy z Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej w todzi, tédzkich uczelni zajmujacych sie jezykiem ojczystym. Przypominalismy takze zwroty
charakterystyczne dla regionu tddzkiego, tzw. regionalizmy. Wiedze o jezyku polskim upowszechnialiémy takze w magazynach z kategorii programéw kulturalnych takich jak "Warto przeczytac" i, Ksigzkomania”, w ktérych prezentowali$my lektury i ich autoréw oraz promowalismy
czytelnictwo.

W 2024 w audycji publicystycznej , To jest temat” poruszylismy rézne tematy dotyczace upowszechnianiu wiedzy o jezyku polskim:

- Jak zmienia sig jezyk sportu? Gosciem Rt byta jezykoznawczyni, prof. Beata Grochala

- Dzien jezyka ojczystego. Jak wiele mamy zapozyczen?

- Jak zmienia sig jezyk dziennikarzy?

- Komu przeszkadzaja feminatywy?

- Jezyk debaty aborcyjnej

- Wulgaryzmy i przekleristwa w przestrzeni publicznej

1.11 [Uwzglednianie potrzeb mniejszosci narodowych i Nie dotyczy 0
etnicznych oraz spotecznosci postugujacej sie
jezykiem regionalnym, w tym emitowanie
programow informacyjnych w jezykach mniejszosci
narodowych i etnicznych oraz jezyku regionalnym
(art. 21 ust. 1a pkt 8a ustawy) g

1.12 [Tworzenie i rozpowszechnianie programéw oraz Program Radia £6dz dzieki zastosowaniu nowych technologii jest dostepny potencjalnie na catym $wiecie. Radia £t6dZ mozna stucha¢ na zywo korzystajac ze strony internetowej. W 2024 roku wybrane elementy zwigzane ze wspomniang tematyka pojawiaty sie regularnie w naszym 0
tworzenie i dostarczanie ustug, o ktérych mowa w | programie. Zaliczy¢ do nich nalezy: - porady jezykowe, oméwienie probleméw wspétczesnego jezyka polskiego, znaczenie stow, ktére wypadty z powszechnego obiegu. Wspdlnie z jezykoznawcami omawiamy stowa i zwroty charakterystyczne dla regionu todzkiego, tzw.:
art. 21 ust. 1a pkt 2a ustawy, stuzacych "regionalizmy”. Magazyn ,Nawiasem mowiac” (wczesniej: ,Stowo o stowie”).
przedstawianiu Rzeczypospolitej Polski, jej jezyka, - stuchowiska radiowe, Teatry Polskiego Radia, reportaze i audycje archiwalne przypominane na antenie Radia £6dz réwniez w roku 2024
historii lub kultury za granica, w tym na uzytek - wybor lektur, klasyki literatury dla dzieci i mtodziezy szkolnej, w formie prozy czytanej. Proza w odcinkach w aktorskiej interpretacji, klasyka literatury lub nowosci, premiery ksigzkowe, czytane gtosem lektora.
srodowisk polonijnych oraz Polakéw zamieszkatych |- prezentacja literatury, autoréw ksigzek, promocja czytelnictwa - ten punkt wypetnialiémy takze wielokrotnie w naszych wieczornych pasmach publicystycznych.
za granicg, lub przyczynianie sie do tworzenia,
rozpowszechniania lub dostarczania takich
programow lub ustug
(art. 21 ust. 1a pkt 9 ustawy) 2

1.13 |Zapewnianie dostepnosci programéw lub ich czesci i | Strona internetowa Radia t6dZ zawiera udogodnienia zgodne ze standardami WCAG 2.0, czyli jest wystandaryzowana do potrzeb oséb niedowidzacych, niedostyszacych lub z innych powodow zagrozonych wykluczeniem cyfrowym. 0

innych ustug dla 0séb z niepetnosprawnosciami
wzroku oraz 0sob z niepetnosprawnosciami stuchu
(art. 21 ust. 1a pkt 10 ustawy) o




114

Upc ie edukacji

(art. 21 ust. 1a pkt 11 ustawy) R

W 2024 roku Radio t6dz upowszechniato edukacje medialna oraz rozwijato umiejetnosci korzystania z mediéw w sposéb krytyczny i selektywny. Starato sie podnosi¢ kompetencje medialne swoich stuchaczy poprzez swiadomy odbiér tresci medialnych we wszystkich grupach 88
pokoleniowych (dzieci, mtodziezy, dorostych i starszych), a takze spotecznych.

- w kategorii programéw edukacyjnych od kilku lat — takze w 2024 roku realizujemy audycje "Nasze dzieci", kierowana do rodzicéw i dzieci (7+) z udziatem mtodych stuchaczy, ktdrzy wspéttworzg i wspétprowadza program, poznajac radio i warsztat pracy dziennikarzy radiowych
oraz metody tworzenia tresci radiowych. Audycja skierowana jest do dzieci i rodzicdw. Porusza problemy wychowawcze od rozméw z ekspertami po rozmowy z dzie¢mi. Program stuzy umacnianiu rodziny, ale takze szeroko pojetej edukacji i wychowania dzieci i mtodziezy. Z
elementami literatury, w tym lektur szkolnych, o charakterze interaktywnym. Audycje Radia £ddz poszerzaty rowniez wiedze stuchaczy dotyczacg nowych technologii, platform komunikacyjnych. Powyzszym celom stuzyt magazyn "Login" o nowych technologiach, w ktérym autorzy
w prosty i przystepny sposéb zachecali i pomagali korzystac z najnowszych rozwigzan i trendow $wiata cyfryzacji. Magazyn nowych technologii (gry komputerowe, Internet, smartfony, start-upy) poprzez tresci o charakterze poradnikowym, uczyt naszych stuchaczy korzystania z
aktualnych rozwigzan cyfryzacji i nowych technologii, przeciwdziatajac wykluczeniu spotecznemu. Ponadto zwracat uwage na zagrozenie jakie niesie bezrefleksyjne korzystanie z mediéw elektronicznych. W wieczornych pasmach Radia £t6dz w 2024 roku wielokrotnie
podejmowalismy z zaproszonymi go$¢mi zagadnienia z obszaru edukacji medialnej.

Jesienia 2024 roku rozpoczelismy audycje ,Swiat mediéw”, ktéra upowszechnia edukacje medialnej.

W programach Rt m.in.. poruszylismt takie tematy jak:

- Uzaleznienia cyfrowe

- Wizerunek dziecka w internecie

- £6d? stolica reportazu dzwigkowego

- Social media dla dzieci i mtodziezy

- Cyberzagrozenia

- t6dzki TECHSPOT

Rozgtosnia wykorzystywata takze wtasne kanaty komunikacji z odbiorcami w postaci nowych mediéw i mediéw spotecznosciowych.
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Sposoby promowania audycji i utworéw, o ktérych
mowa w art. 15 ust. 1-3 oraz art. 15a ust. 1 ustawy,
w innych niz programy ustugach danej jednostki (art.
21a ust. 2 pkt 8 ustawy)

W programach radiowych Radia tddz w 2024 roku udziat utworéw stowno -muzycznych wykonywanych w jezyku polskim wsréd wszystkich utworéw stowno-muzycznych wynidst 35 %, w tym wsréd nadawanych w godzinach 5-24 byto to 72%.

2 - jednostke przez Opis sposobu realizacji przez jednostke tacznie we wszystkich programach”

2.1 |Kierowanie sie odpowiedzialnoscig za stowo i dbanie | Radio £ddz jako rozgtosnia publiczna realizuje misje publiczng, oferujac, na zasadach okreslonych w ustawie, catemu spoteczenstwu i poszczegdlnym jego czesciom, zréznicowane programy i inne ustugi w zakresie informacji, publicystyki, kultury, rozrywki, edukacji i sportu, cechujace sie pluralizmem,
o dobre imie publicznej radiofonii i telewizji (art. 21 |oraz wysoka jakoscig i integralnoscia przekazu. Radio £6dz przy tworzeniu programu radiowego kieruje sie odpowiedzialnoscig za stowo, a dziennikarze rozgtosni w swojej codziennej pracy dochowuja starannosci, zbierajac réznorodne opinie na temat opisywanych wydarzer i zjawisk. W rzetelnym
ust. 2 pkt 1 ustawy) wykonywaniu obowigzkéw daza do prawdy i uczciwosci wobec stuchaczy oraz swojego pracodawcy z poszanowaniem drugiego cztowieka i jego pogladdw. Formutuja opinie w sposéb wywazony, odpowiedzialny, zrozumiaty i zréznicowany pod katem wieku, wyksztatcenia, ptci i wyznania odbiorcow.

Program tworzony jest pod nadzorem kierownikow redakcji oraz redaktora naczelnego. To na nich spoczywa obowigzek dbania o odpowiedzialnos¢ za stowo i reagowanie na wszelkie przejawy braku profesjonalizmu w pracy redakcyjnej, w programach radiowych, a takze w Internecie i mediach
spotecznosciowych, forum wymiany mysli, opinii i pogladéw, ktére mogtyby godzi¢ w dobre imie publicznej radiofonii.

2.2 |Rzetelne ukazywanie catej réznorodnosci wydarzen i | Opisywanie wszelkich zdarzen, ktore interesuja odbiorcéw, maja istotne znaczenie dla zycia spotecznego i uwzgledniajg lokalny charakter rozgtosni to podstawowe zadanie dziennikarzy Radia todz. Dziennikarze Radia £6dz starajg sie rzetelnie wykonywac swoje obowigzki prezentujgc tresci
zjawisk w kraju i za granica (art. |zrozumiate, wywazone, zréznicowane w formie i tresci, adresowane do réznych stuchaczy, przy poszanowaniu dla réznych pogladéw i opinii. W programach rozgtosni wazne miejsce zajmowaty kwestie spoteczne i ekonomiczne regionu, wszelkie zmiany zachodzace w zwiazku z cztonkostwem w Unii
21 ust. 2 pkt 2 ustawy) Europejskiej, migracja do innych krajéw i miast, emigracja zarobkowa, naptyw pracownikéw z sgsiednich krajéw. W swoich audycjach poruszalismy kwestie zwigzane z problemami cywilizacyjnymi, konsekwencjami kryzysu ekonomicznego, inflacji, zdrowiem, a takze wyludnianiem sig miast,

starzeniem spoteczeristwa, zjawiskami wykluczenia spotecznego. W 2024 roku relacjonowalismy wazne wydarzenia historyczne, polityczne, spoteczne czy kulturalne. Prezentowane informacje, opinie i komentarze byty zréznicowane, wywazone i rzetelne, poparte debatg spoteczng z udziatem gosci,
ekspertéw i stuchaczy. W opinii Rady Programowej Radia t6dz S.A w 2024 roku rozgtosnia "podtrzymata pozycje wiarygodnego i opiniotwdrczego nadawcy radiowego, rzetelnie wywigzujgcego sie z ustawowych obowigzkéw radia publicznego, profesjonalnie realizujgcego misjg, okreslong przepisami
prawa".

2.3 |Sprzyjanie swobodnemu ksztattowaniu sie pogladéw | Radio £6dz relacjonowato wazne wydarzenia dla regionu tédzkiego, ale réwniez i kraju, oczywiscie dziennikarze starali sig to robi¢ z poszanowaniem réznych pogladéw. Programy Radia £6dz w ramach petnionej misji publicznej sprzyjaja swobodnemu ksztattowaniu sie pogladéw obywateli oraz
obywateli oraz formowaniu sie opinii publicznej (art. | formowaniu sie opinii publicznej. W swojej dziatalnosci redakcyjnej wspieralismy obywateli, mieszkaricow regionu tédzkiego, stuchaczy, informujac o dziataniach instytucji paristwowych i samorzadowych, organizacji spotecznych i pozarzadowych z prawem do krytyki ich poczynan i kontroli spotecznej.
21 ust. 2 pkt 3 ustawy) W audycjach emitowanych "na zywo" m.in. w codziennym magazynie ,Stuchasz i wiesz” nie brakowato opinii stuchaczy, wygtaszanych za posrednictwem kontaktu telefonicznego, poczty elektronicznej, mediéw spotecznosciowych, co w naszej ocenie wzbogacato program radiowy oraz jakos¢ debaty

publicznej. W naszych programach informacyjnych i publicystycznych goscilismy politykéw, ekspertéw, naukowcdw, spotecznikéw, zwigzkowcdw, przedstawicieli réznych instytucji.

2.4 |Umozliwianie obywatelom i ich organizacjom Zgodnie z trescig ustawy Radio £6dZ jako rozgtosnia o charakterze misyjnym w 2024 roku, podobnie jak w latach poprzednich, umozliwiata obywatelom i ich organizacjom uczestniczenie w zyciu publicznym poprzez prezentowanie zréznicowanych pogladéw i stanowisk oraz wykonywata prawa do
uczestniczenie w zyciu publicznym poprzez kontroli i krytyki spotecznej. Dlatego Radio £6dz prezentowato w swoich programach stanowiska roznych srodowisk, w tym partii politycznych, zwiazkéw zawodowych, zwigzkéw pracodawcdw w waznych sprawach publicznych, spotecznych, gospodarczych, kulturalnych i religijnych. Udziat
prezentowanie zréznicowanych pogladéw i przedstawicieli ww. organizacji rozgtosnia wykazywata w kwartalnych sprawozdaniach. W programie radiowym zagwarantowany zostat nieodptatny czas dla Organizacji Pozytku Publicznego, prezentowana byta takze dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych, fundacji i stowarzyszen, a udziat ich
stanowisk oraz wykonywanie prawa do kontroli i przedstawicieli wykazywany w sprawozdaniach kwartalnych. W sprawozdaniu rocznym zostato to ujete w nastepujacy sposdb: Audycje umozliwiajgce partiom politycznym, organizacjom zwigzkéw zawodowych i zwigzkdw pracodawcéw mozliwos¢ przedstawiania stanowisk w weztowych sprawach
krytyki spotecznej publicznych (81 pkt 2 rozporzadzenia*) 51 h :36 m :10 s, czyli 0,59% w tym: partie polityczne 44 h :12 m :00 s, czyli 0,5% zwigzki zawodowe i zwigzki pracodawcow 7 h :24 m :10 s, czyli 0,08% Audycje Radia £ddz umozliwiajace przedstawienie stanowisk réznych srodowisk politycznych,

(art. 21 ust. 2 pkt 4 ustawy) g samorzgdowych, spotecznych, gospodarczych, kulturalnych, czy religijnych to: Gos¢ Radia todz, , To jest temat 12:10” , ,Masz gtos”, ,Stuchasz i Wiesz”, , To jest temat 20:00” ,Pierwszy Dzieri Tygodnia”. Go$¢ Radia t6dz w programie Radio t6dz nad Wartg. Doda¢ nalezy, ze od e poniedziatki w audycji
,Polityczny poniedziatek” spotykaja sie i wymieniaja pogladami reprezentanci réznych opcji politycznych. Poza tym codzienny magazyn ,Stuchasz i wiesz”(pon-piatek 16-17) porusza problemy spotecznosci lokalnych, ktére dotycza mieszkaricow todzi i regionu. W tej audycji pojawiajg sie rowniez
tematy spoteczno - polityczne np. rozmowy z przedstawicielami partii politycznych, organizacji spotecznych i zwigzkowych. Zagadnienia poruszane w debatach Radia t6dz dotycza aktualnych wydarzer politycznych i spotecznych, do ktérych moga sie odnies¢ wszystkie strony polskiej sceny politycznej.
Tworzac program radiowy wykorzystywano nowe technologie i formy kontaktu z odbiorcami, a takze zagwarantowana zostata swobodna ocena programu przez stuchaczy poprzez kontakt telefoniczny i mailowy z cztonkami Rady Programowej Radia t6dz.

25 Stuzenie rozwojowi kultury, nauki i o$wiaty, ze W ofercie programowej Radia £odz uwzglednialiémy dorobek lokalnych artystdw i twércow. W magazynach edukacyjnych "Szkietko i oko" prezentowalismy osiagnigcia i wiedze pracownikéw uczelni wyzszych i ich dziatalnos$é. ,Szkietko i oko” to audycja edukacyjna z udziatem gosci ze $wiata nauki,

szczegdlnym uwzglednieniem polskiego dorobku
intelektualnego i artystycznego
(art. 21 ust. 2 pkt 5 ustawy) ¥

prezentujaca dokonania tédzkich naukowcéw. W cotygodniowej, niedzielnej audycji ,Nasze dzieci” edukowali$my dzieci i mtodziez. Do programéw kulturalnych z cyklu "Strefa kultury", "Do kina czy na film", "Agata i film" zapraszaliémy pisarzy, muzykéw, ludzi teatru i aktoréw zwigzanych z regionem
tédzkim. Wspdtpracowalismy z nimi przy nagrywaniu stuchowisk, powiesci czytanych i produkcji audiobookéw. W roku 2024, podobnie jak w latach ubiegtych, Radio tédz uczestniczyto jako wspétorganizator i fundator nagréd w konkursie reportazu radiowego Festiwalu Mediéw "Cztowiek w
Zagrozeniu" - z nagrodami i wyréznieniami dla najlepszych reportazystéw radiowych. - w koprodukcji z Muzeum Tradycji Niepodlegtosciowych zrealizowalismy kolejne stuchowisko - organizowali$my wydarzenia muzyczne w studiu koncertowym ,Radia £8dz” im. Henryka Debicha:- realizacji tego
punktu ustawy stuzy wiele akcji realizawanych przez Rt, w tym wspominany juz ,Patriotyczny Chér Radia t6dz”. W ubiegtym roku w naszej antenie pojawiali sie znani i lubiani artysci, z ktérymi dziennikarze Radia t6dz rozmawiali o ich twérczosci, ale takze roli kultury i jej wartosciach. W Rt w 2024
roku poruszylismy m.in.. takie tematy:

Karl Dedecius - twdrczos¢, Beata Kamiriska - Muzeum Miasta todzi

Pszczoty w przyrodzie, Jacek Nowak - entomolog

Piwonie - kolekcja roélin, historia - Matgorzata Stabiak t6dzki Ogréd Botaniczny

Biblioteka Secesja - nowe miejsce na mapie todzi - Maria Nowakowska

Wolnostoje - tédzkie rzezby w przestrzeni miejskiej - Maria Nowakowska

Piotrkdw - miejsca zapomniane - historyk Btazej Cecota

Wzgérze Sieradzkie - historia Michat Szymariski

Ztakowskie Boze Ciato - tradycja, rézni rozméwcy

todzka Aleja gwiazd - historia Elzbieta Czarnecka

Barbara Brylska - historia Pawet Hapka Muzeum Kinematografii

Boze Ciato w towiczu - historia Zdzistaw Krysciak przewodnik

Ztakowskie Boze Ciato - tradycja, rézni rozméwcy

Boze Ciato - tradycja ludowa, $wiat roslin - Anna Bednarek

Boze Ciato - w dawnej todzi - Beata Kamiriska Muzuem Miasta todzi

Historie roslin egzotycznych w domach tédzkich fabrykantéw - Dorota Marikowska

Dom pod Lwami - Muzeum Miasta Zgierza - Magdalena Grabia Krawczyk

Patac peten bajek - wystawa o polskiej animacji w Muzeum Kinematografii w todzi




Geologia planety Wenus - najnowsze odkrycie dr Tomasz Banys Planetarium EC1
Bakterie i grzyby odporne na promieniowanie jonizujace Maria Kempa Politechnika tédzka
Dr inz Stawomir Halusiak Maszyny autonomiczne

dr Matgorzata Ryngaito Pt Bioinformatyka

Prof Emilia Wotowiec-Korecka Hartowanie przemytowe 21 wiek
Doktorant Maciej $lot Wynalazt urzadzenie do bezpiecznego prze$wietlania mikofalami
Kamil Wojcik prezes NOT o Aktualizacji

Prof Piotr Heczko Zakazenia szpitalne

dr Marta Gelert Kleszczugowce

Dr Adriana Rutkowska dr Tadeusz Struzik Samoobrona organizmu DNA
malowanie kawg - mariusz gostawski

kruszéwka, wystawa muzeum miasta zgierza - magdalena grabia krawczyk
pograjka w ztakowie, rézni rozméwcy

nowy kleszcz - entomolog Jacek Nowak

herb todzi - Paulina Dtugosz MMt

Przedborska - Ewa Kaminiska todzki szlak kobiet

Arkadius - wystawa - arkadius

Prehistoryczne stwory - Marek Michalski

Secesja - biblioteka - Maria Nowakowska

Przedborska - Ewa Kaminiska todzki szlak kobiet

projekty studenckie ASP - Marek Michalski

stwory w muzeum - Marek Michalski

Arkadius - wystawa - arkadius

Moda polska - Tomasz Ossoliriski

Helenéw park - historia

kino - historia w todzi - muzeum kinematografii w todzi

Secesja - biblioteka - Maria Nowakowska

makieta zgierza, skarby zgierza - Magdalena Grabia

mapa drzew todzi - stare batuty - Szymon Iwanowski, Matgorzata Godlewska
egzaminy - todzka filméwka katarzyna Hotyriska

t6dzkie stuzace historia - tédzki szlak kobiet

skansen w ztakowie - jarostaw kaba

zgierski detal - magdalena grabia

plener rzezbiarski w sulejowie - rézni rozméwcy

jeziorsko historia i specyfika - rézni rozméwcy

kwiat paproci - historia Dorota Marikowska

jan karski - historia szymon pawtowski

skierniewice letnisko - historia Matgorzata lipska Szpunar

Jadwiga Andrzejewska - historia poczatkéw kariery, materiat archiwalny
Stefania Grodzieriska - historia Marta Zdanowska

Nieznane zakatki todzi - Alaksandra Swaczyna (przewodniczka turystyczna)
Zabytki w kryzysie. Ochrona dziedzictwa

Nauka i kobiety - fund. Vega

Lesna edukacja - Marek Kubacki

Propozycje Biblioteki Pitsudskiego

Kwartalnik Narodowego Instytutu Konserwacji Zabytkdw

Plany Muzeum Archeologicznego i Etnogr. w todzi

Prof. Weingertner z archiwum i K. Piskata o prof. Weingertnerze
Generatywna sztuczna inteligencja

Badania nad demonstracjami - Dagmara Séjka

65 lat WFO w todzi

Prof. Cieslak - ksigzka o todzi w literaturze

Ksigzka wspomnieniowa "tédzkie ulice petne muzyki"

Ulica zywiotéw w EC1, $ciezka naukowa

Warsztaty Decoupag'u w palmiarni, rozwoj umiejetnosci artystycznych
Animacja w Muzeum Kinematografii, rozwoj umiejetnosci artystycznych
Szkota w Chmurze Dorota Debosz Zalewska

Stawomir Kalwinek o dorobku WFO w todzicz1

Stawomir Kalwinek o dorobku WFO w todzi cz2

Jarostaw Olbrychowski tédzka Rodzina Policyjna, sposcizna,kultywowanie pamigci i edukacja
Daniel Korys IPN o Jézefie Szostaku ksigzka o skutkach Powstania Warszawskiego we wszystkich sferach takze naukowych
Rembielinski tworca todzi przemystowej

Komiks o Warszycu IPN

Komiks w popkulturze

Festiwal piosenek Starszych Pandw Stacja Kutno

Wystawa "Na olimpijskich szlakach"

Muzeum Regionalne w Gatkowie Duzym

Komiks o Warszycu

Muzeum Koluszek

XX Stacja Kutno i twdrczo$¢ Jeremiego Przybory

Fundacja Mecenas 5.0

Popularyzacja nauki - prof. Marta Kolanowska z Ut, krélowa storczykéw
Rozmowa z Bartoszem Jézefiakiem, autorem ksigzki "Patodeweloperka”
Projekt "Ogrody Libanu"

Rozmowa z Patrycjg Grabarek, autorka filmu "Out of a comfort zone"




Teatr amatorski, grupa teatralna Od jutra

Rozmowa z Piotrem Szwedem, autorem ksigzki "Hip-hopowy kurs literatury"
Rozmowa z autorka ksigzki o Henryku Arctowskim
Rozmowa z twérca gry karcianej o wojewodztwie tddzkim
Warzecha o Aleksandrze Kaminskim i jego dorobku
Biblioteka Wojewodztwa - Ksigzki dla dzieci historia i artyzm
Grzyby w kulturze - Muzeum Archeologiczne i Etnograficzne
Historia makatki i wspdtczesne artystyczne realizacje
Fotograf todzi Wiodzimierz Pfeiffer i jego spdscizna

Drzewa i Krzewy w parku Matejki

Boze ciato w towiczu reportaz archiwum

Rodzina Radiowa reportaz archiwum

Olga tos o Bozym Ciele

Agnieszka Osiecka i tablica Kochankéw z ulicy Kamiennej
Marcel Szytelnchelm o Reymoncie i obchodach Dnia Reymonta
Dzieri Reymonta, upamietnienie

Osiecka i Kochankowie z ulicy Kamiennej

Ulica Kamienna wczoraj i dzi$

Grazyna Ojrzyniska o idei i realizacji Parku Ocalatych

Zabytki miasta - Ko$ci6t Braci Morawskich

Pamigc o ocalatych z Getta

Noz w wodzie Polanskiego

Romana Pachucka zapomniana nauczycielka z todzi

Julian Tuwim we wspomnieniach

Kapliczki paniszczyzniane

Ewa Rubinstein o zwiazkach artystycznych z todzia

kwesta na Starym Cmentarzu w todzi

Rola nauczycieli w procesie oswiatowym

Kwesta na Starym Cmentarzu w todzi

Koledowanie w Kutnie

Kultura robotnicza a $wigta

Muzeum Pitsudskiego w todzi

Patriotyzm XXI wieku

2.6

Sprzyjanie integracji spotecznej, w tym
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
(art. 21 ust. 2 pkt 5a ustawy) ¥

Problemy oséb wykluczonych spotecznie, chorych i bezdomnych w 2024 roku czesto pojawiaty sie w audycjach, wstawkach dzwiekowych i serwisach informacyjnych przygotowywanych przez dziennikarzy Radia £ddz. Reporterzy wiele razy podejmowali interwencje w trudnych sprawach - w imieniu
stuchaczy. W programach publicystycznych i interwencyjnych poruszalismy wiele probleméw spotecznych. Tematyka ta dotyczyta wielu wydan "To jest temat" — m.in. byly to tematy zwigzane z réwnouprawnieniem i tolerancjg. W serwisach, audycjach, rozmowach, reportazach poruszano wskazang
tematyke na wielu ptaszczyznach. Dyskutowano o ograniczeniach, z ktérymi zmagaja sie osoby z niepetnosprawnosciami we wszystkich mozliwych obszarach, w tym.: architektonicznych, komunikacyjnych, miedzyludzkich. Jednocze$nie informowano o wszelkich rozwigzaniach mogacych
przeciwdziata¢ tym ograniczeniom. taczny czas trwania problematyki dotyczacej promowania idei integracji spoteczno-zawodowej 0sdb niepetnosprawnych oraz stuzgcych przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu tej grupy, w 2024 roku w programach rozpowszechnianych przez spétke Radio todz
wyniost 69 godzin i 18 sekund. Zrealizowali$my m.in. audycje dotyczace m.in. takich zagadnien:

- Senioralia w todzi. Rozmowa z wiceprezydentem todzi Adamem Wieczorkiem, na temat polityki senioralnej miasta. Informacje dotyczace zaplanowanych wydarzeri w ramach Senioraliéw 2024, oraz innych dziatalnosci UMt dotyczgcych oséb starszych, jak na przyktad Centra Zdrowego i Aktywnego
Seniora.

-1V Woj. Przeglad Talentdw Uczniéw Szkét Specjalnych - D.Choroszewska, psychoterapetka, prezes Stow. na Rzecz Dzieci i Mtodziezy "Blizej siebie"

- Eliza Kacka, autorka ksigzki "Wczoraj bytas zta na zielono" o zrozumieniu jezyka swojej autystycznej dorostej corki

- Jak rodzice dzieci z wadami rozwojowymi wspierajg sig¢ wzajemnie

- Debata, dyskryminacja ze wzgledu na wiek

- Aktywizacja 0sob z niepetnosprawnosciami

- Aktywnosc¢ i przedsiebiorczosé kobiet

- Aktywizacja seniordw, projekt Podaj dalej

- Kim s3 bezdomne kobiety z todzkiego schroniska?

- Hospicjum dla dzieci na tupkowej. Zycie w cieniu $émierci

- Rézowa skrzyneczka i problem ubostwa menstruacyjnego

- Dziadurzenie, czyli przemiewczy jezyk porozumienia sig z seniorami

- Jak rodziny radzg sobie z kryzysem psychicznym mtodziezy. Fundacja Stonie na Balkonie

- Seniorzy w akcji. Projekt aktywizujacy

Integracja opiekundw osdb przewlekle chorych i opieka wytchnnieniowa

Marsz rodzicéw przeciwko alienacji rodzicielskiej

Integracja i opieka w domach opieki spotecznej

Rodzice zaginionych dzieci. Kampania Gdzie jestes?

Problemy oséb niebinarnych

Czy ustawa Kamilka pozwoli wyeliminowa¢ naduzycia i przemoc w stosunku do dzieci?

Meskie kregi - Michat Ratajski

Fundacja "Stonie na balkonie"

Fundacja "Z afazjg na sporyowo"

Konferencja "Chcesz mie¢ racje czy relacje”

Kasia Krél - animatorka kult. na wézku

Trener mentalny L. Furmann

Tomasz Jastrin z archiwum - o depresji

Fundacja Gaja

Cykl "Swierkocki i Jarniewicz pytaja"

Autyzm - kampania "Wtasne potrzeby, wspdlne prawa"

Zycie z zespotem Aspergera - Nikodem z mama

Fund. na rzecz pomocy chorym na biataczki

todzianie kochaja lokalnych przewodnikéw

Zaproszenie na Senioralia

Centrum Dialogu i Kolorowa Tolerancja




Nastolatki i smartfony

Stowarzyszenie kamienica 56, integracja seniorow, lwona Pietrzak Prezeska zarzadu
Cmurki dla instytucji dostepnych dla osob niepetnosprawnych
Pawet Kulig Stowarzyszenie Straznicy Pamigci integracja i pomoc w obliczu wojny
Fundacja Cor Ignis z Piotrkowa, pomoc i integracja srodowisk weteranow i pomoc oraz integracja dzieci z Ukrainy
Fundacja MatkoweLove

Eliza Gaust - jezyk inkluzywny

Jakie jest pokolenie Z

Rdznorodnos¢ spoteczna

By¢ rodzicem cigzko chorego dziecka. Jak wyglada codziennosé
Migracja i problemy uchodzcéw

Licealisci walczg z ubdstwem menstruacyjnym

Trudna egzekusja alimentéw i bezkarno$¢ dtuznikéw

Dlaczego kobiety nie chca rodzic dzieci?

Czy czego$ nie wypada robi¢ po 50-tce

Swigteczna alienacja rodzicielska

Relacje sgsiedzkie

Wakaty na stanowiskach psychologa szkolnego

Brak asystentéw miedzykulturowych

Uczenie dzieci o emocjach

Wolontariat kolezeriski

todzkie kobiety przeciw wykluczeniu - o koncercie

Emeryci a rynek pracy

Jubileusz Specjalnego Osrodka Szkolno_wychowawczego Nr 1
Animacja o autyzmie

Piecza zastgpcza - mity a rzeczywistos¢

Wsparcie osdb w kryzysie bezdomnosci

Fundacja Swiadome Rodzicielstwo

Fundacja Autism Team

Jak walczy¢ z hejtem?

Stuchowisko senioralne

Stowarzyszenie Pomost - integracja 0séb z chorobami psychicznymi
Fundacja Maty Duzy Cztowiek - wejscie w zycie wychowankéw doméw dziecka
Wielkanocne spotkanie dla samotnych

Domy samopomocy

Dyskryminacja os6b z niepetnosprawnoscia

Sztuka dotyku - wigczanie niewidomych w sztuke

Autysci w spoteczenistwie

Wolontariat na rzecz wykluczonych

Projekt "Rodzicu, poznaj swoje prawa"

Problemy alkoholowe Polakdéw

Powrdt do pracy po urodzeniu dziecka

Wolontariat senioréw

Kampania "Matka tédzka karmigca"

Szkota przyjazna dla autyzmu

Seniorzy w zagrozeniu

Wykluczenie matek dzieci z niepetnosprawnoscia
Mtodziezowa interwencja kryzysowa

Fundacja Dom w todzi - Festiwal Petnia Zycia

Fundacja JiM o atuzmie

Chér Namysto

Reportaz Bez Ograniczer o osobach niewidomych

Reportaz Zostawic po sobie $lad o wykluczemiu senioréw
Piknik réznorodnosci

Anna Grabarczyk hostel dla wykluczonych

Cmurki zycia dla miejsc przyjaznych niepetnosprawnym
Zbiorka pieniedzy dla niepetnsprawnych podpopiecznych Fundacji Dom w todzi, wyprawa do jaskinii we Francji
Nowe Centrum Pozarzgdowe przy Pogonowskiego
Poszanowanie réznorodnosci

Rodziny zastepcze

Fundacje i dziatania na rzecz pozyskiwania finansowania
Wakacje jednego dnia dla senioréw

Szerpowie nadziei i pomoc niepetnosprawnym w gorskich wyprawach
Stowarzyszenia Kamienica 56 - seniorzy

Treda Pisera o pikniku integracyjnym

Spétdzielnia socjalna w Kutnie

Fundacja Szczesliwej Drogi - dzieci z doméw dziecka

Mitos¢ w Skrzynnie - Osrodek Pomocy Spotecznej

Swiatetko pamieci - cmentarz dla bezdomnych

Jolanta Wozniacka Centrum OPUS

Teatr dla senioréw Ponadczasowi

Reportaz Swiatetko do Nieba - bezdomni

Sylwia Gora rozmowa o bezdomnosci kobiet

Fundacja Ktos i opieka wytchnieniowa

Integracia PCK




Fundacja szczesliwej Drogi - dzieci z doméw dziecka

Fundacja Szczypta dobra i wigilia

Dom na osiedlu - osoby chore psychicznie

Jestesmy rézni - reportaz o osobach niebinarnych

Spacery szlakiem kobiet zapomnianych i wykluczonych

Caritas i ubodzy

Instytut Réwnosc i Dostepnos¢

Spektakl Przydkie kaczatko-o wykluczeniu osob niepelnospranych

Stowarzyszenie Wspolna Troska- mamy dzieci niepetnosprawnych

Fundacja Koniczynka i niepetnosprawne dzieci

Prawa dzieci - rzecznik Praw dziecka i nagrod dla Tomasza Bilickiego

— te zagadnienia realizowali$my w wieczornych pasmach publicystycznych czyli programie To jest temat” oraz codziennej popotudniéwce reporterskiej ,Stuchasz i wiesz” W tym programie podejmowaliémy réznorakie dziatania interwencyjne. Szeroko informowali$my o mozliwosciach skorzystania z
projektéw majacych na celu poprawe stanu zdrowia i rehabilitacje, komunikowano ,Dni otwarte” placdwek opiekuriczych i medycznych i realizowane przez nie programy skierowane do 0séb niepetnosprawnych.

2.7

Respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci,
za podstawe przyjmujac uniwersalne zasady etyki
(art. 21 ust. 2 pkt 6 ustawy)

Dziennikarze Radia tddz starajg sie w codziennej pracy przestrzegac zasad etycznych i respektowac chrzescijariski system wartosci, pamietajac o fundamencie cywilizacji, jakim powinien by¢ dekalog. "Pierwszy Dzieri Tygodnia" - audycja ekumeniczna poswigcona wydarzeniom religijnym w Kosciele
katolickim w Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem Archidiecezji todzkiej, wspdinot ewangelickich, kosciotéw nalezacych do Polskiej Rady Ekumenicznej (kosciét polsko-katolicki, kosciot prawostawny realizowana w cyklu co tygodniowym, oraz publicystyce okotoreligijnej. "Zrozumie¢ Swieta" -
okoliczno$ciowe wydania zwigzane z Wielkanoca, Bozym Ciatem, Dniem Wszystkich Swietych, Bozym Narodzeniem. Ponadto: - relacje z biezacych wydarzen, uroczystosci koscielnych, prac Konferencji Episkopatu Polski, aktywnosci ks kardynata Grzegorza Rysia - stata wspétpraca z Caritas A.t. - "Dar
dla Nowonarodzonego" - arcybiskup Grzegorz Ry$, Metropolita todzki, dyrektor Caritas Tomasz Kopytowski

2.8

Stuzenie umacnianiu rodziny
(art. 21 ust. 2 pkt 7 ustawy) R

Problemy polskich rodzin i umacnianie ich pozycji spotecznej byty tematem audycji publicystycznych, edukacyjnych i reportazy. W "To jest temat”, "Pierwszym dniu tygodnia", ,Gos¢ Radia £t6dz” wraz z go$émi (prawnikami, lekarzami, ekonomistami, ksiezmi, nauczycielami i psychologami)
rozmawialiémy o roli ojcdw i matek w rodzinach, omawialismy wyzwania i problemy mtodych rodzicéw, jak zmieniajg sie obyczaje i normy wychowawcze, jak spedzac czas z dzie¢mi. Tematy dotyczace stuzeniu umacniania rodziny pojawity sie takze w programie ,Nasze dzieci”.
Tematy w audycjach Rt:

Rozmowa poranna o projektach opieki wytchnieniowej dla opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami oraz wsparcia rodzin zastepczych w opiece nad dzie¢mi ze szczegdlnymi potrzebami. Gos¢ Iwona Zawada — Zwoliriska kierownik w PCPR Sieradz
rozmowa ze Zwigzkiem Duzych Rodzin 3 plus z okazji Dnia Rodziny

Rodzinna piecza zastepcza

Fundacja Swiadome Rodzicielstwo

Babcia i wnuczek wspdlnie napisali ksigzke

Powrdt do pracy po urlopie macierzyriskim

Rodzic helikopter - kto to taki

Zajecia dodatkowe dla dzieci

Kampania "Matka tédzka karmigca"

Rodzinne pomaganie z WOSP

Wspdlne przygotowywanie $niadania

Rodzinne prace w ogrodzie

Kwiaty dla mamy

Organizacja przyjec¢ urodzinowych

Rodzinna wyprawa do Ameryki

Czy warto mie¢ rodzenstwo

Rozmowa o ojcostwie

Nastolatki i rodzina w kryzysie

Wychowywanie dzieci coraz trudniejsze

Fundacja Trampolina - pomoc dla ojcéw

Swieta bez telefonéw komorkowych

219)

Stuzenie ksztattowaniu postaw prozdrowotnych (art.
21 ust. 2 pkt 7a ustawy) )

W edukacyjnych magazynach poradnikowych "Zdrowym by¢" (we wspétpracy z NFZ), dziennikarze zachecali do badan profilaktycznych, szczepien, dyskutowali o problemach stuzby zdrowia. Propagowali ekologie, dbatos¢ o Srodowisko naturalne i zdrowy styl zycia. ,Im dalej w las” - program
propagujacy ekologie i zdrowy styl zycia. ,,Dbaj o zdrowie” - audycja prezentujgca osiggniecia medycyny, problemy stuzby zdrowia, propagujaca zdrowy tryb zycia i aktywnos¢ fizyczna. Informujaca réwniez o programach profilaktycznych skierowanych do réznych grup spotecznych i aktualizujaca
mozliwosci leczenia. Tematyke prozdrowotng realizujemy takze w wieczornym pasmie publicystycznym , To jest temat”

Na antenie Radia t6dz poruszyliSmy nastepujace tematy:

Rozmowa poranna dotyczaca projektu skanalizowania aglomeracji seradzkiej osiagniecia przez to zaktadanego efektu ekologicznego. Gos¢ Krzysztof Lech Grabowski prezes MPWiK Sieradz

Rola kardiologicznych badar prenatalnych w wykrywaniu wad i nierawidtowosci pracy serca dla zachowania lub ratowania zdrowia noworodkéw Prof. Maria Respondek Liberska

W todzi otwarto gabinet seksuologii i patologii wspdtzycia w ramach NFZ. Pacjenci mogg zadba¢ o zdrowie takze w tej dziedzinie zycia, umoéwic sie na konsultacje, porade i psychoterapie. rzecznik NFZ £6dz Anna Leder
Szczepienia chronig przed cigzkim przebiegiem krztusca. W Polsce i w innych krajach ro$nie liczba chorych. Od stycznia do kwietnia2024 jest pie¢ razy wigcej chorych niz w catym 2023. profesor Ewa Majda Stanistawska
Dzieri hummusu. Informacje o wartos$ciach odzywczych i pozytywnym wptywie tej potrawy na zdrowie.

Alergolog Krzysztof Buczytko Astma burzowa . Co to jest? Dlaczego przed burza wiele oséb odczuwa pogorszenie stanu zdrowia i jak sobie z tym radzic. Plus dyzur eksperta

Magdalena Jasiriska Stroscheim prof. farmacji. Jak bezpiezcnie zazywac leki, jakich nie wolno ze soba faczy¢ i dlaczego trzeba przestrzegac pory dnia i innych zaleceri w stosowaniu lekdw.

Artur Kusak. radiolog. O roli badan diagnostycznych ww wczesnym wykrywaniu choréb, ich rodzaje i badaniach profilaktycznych.

Anna Zalewska Janowska. Jak radzi¢ sobie ze stresem. Kiedy stres nieszczy nasze zdrowie i jak temu przeciwdziataé.

Halina Brzeska i Jadwiga Kaczmarek Stowarzyszenie Oséb z Choroba Parkinsona. Jak dba¢ i pomagaga¢ chorym by jak najdtuzej mogli samodzielnie funkcjonowac. Co jest wazne przyzachowaniu kondycji fizycznej i psychicznej
Profesor Piotr Gatecki krajowy konsultant w dziedzinie psychiatrii

Jak Polacy oceniajg swoje zdrowie psychiczne. Na co najczgsciej chorujemy, co sprzyja zachowaniu zdrowia psychicznego.

Adam Stepka ratownik medyczny. Jak radzi¢ sobie z upatami. Dlaczego chorzy na serce i zazywajacy rdzne leki musza szczegdlnie uwazac.

Aleksandra Lewandowska psychiatra dzieci i mtodziezy. Jak poméc dziecku w zachowaniu dobrego zdrowia psychicznego. Co wylywa na jego pogorszenie.

Magda Goralczyk. Wyjezdzajac pamietajmy o lekach.

prof Szyllo Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki. Endriometrioza choroba ktéra moze dotykac 10 roc kobiet. Jak ja diagnozowac¢ leczy¢ i czy mozna zapobiegac.

Anna Leder. Badajmy sie. Profilaktyka 40 plus . program zostat przedtuzoby

dr Mariusz Jobczyk. Roboty w chirurgii.Zabiegi po ktérych szybciej wraca sie do zdrowia.

Katarzyna Szczesna o dogoterapii

Magdalena Géralczyk.Leczenie euzaleznieri u dzieci. Przedtuzono program prowadzony przez Monar. Zapobieganie

Ewa Jatczak. Jak przygotowac sie do porodu. ICZMP prowadzi korepetycje.

Magdalena Jasifiska Stroscheim wszystko o suplementach diety. Jak odrdznic je od lekéw i czy warto stosowac.

Jak wyjecha¢ do sanatorium z kim$ bliskim

Krzysztof Buczytko. O wptywie klimatyzacji na nasze zdrowie

Anna Guzek i Zbigniew Solarz WSSE. O badaniu wody w kapieliskach a takze przechowywaniu zywnosci w upaty. Jak uchronic sie przed zatruciami.

Anna Leder. BY szybciej podreperowac zdrowie w sanatorium warto korzystac ze zwrotéw skierowar. Jak to zrobi¢.




Beata Kociszewska Kedzia Justyna Swistek Pawet Krajewski lekarze ze szpitala Pirogowa. Drobne urazy laryngologiczne, jak sobie z nimi poradzi¢ i jak zapobiegac
Jolanta Bilinska i Katarzyna Miszczuk . zaproszenie na prozdrowotne spotkanie org przez szpital im Jonschera. Diety, profilaktyka, wspétny spacer
Krzysztof Buczytko. Co uczula w sierpniu. Jak zauwazy¢ preastme.

Paulina Bartosik higienistka stomatologiczna. Wieksszo$¢ Polakdw zle myje zecy. Jak robi¢ to poprawnie.

. Agnieszka Stoczyriska Tworus. Polskie Stowarzyszenie Diabetow. Jak zapobiega¢ cukrzycy

dr Magdalena Kmiecik neonatolog. Jak dbac o zdrowie noworodka

Anna Leder NFZ wyjazdr sanatoryjne dla dzieci

Karolina Jabtoska ekspert i Anna Stocka pacjentka. Medyczna Marihuana. Co to jest. W jakich schorzeniach jest stosowana.

Zmiany w programie profilaktycznym Szczepienia przecw HCV. NFZ Anna Leder

prof Anna Piekarska. Covid 19 dzisiaj. JCzy nadal jest grozny, jak teraz chorujemy i jak zapobiegac.

Magdalena Géralczyk NFZ Zaktady opiekuriczo lecznicze dla senioréw.

Profesor Jerzy Krzysztof Wranicz, kierownik kliniki elektrokardiologii. o roli elektrokardiologii w przywracaniu zdrowia i zyciu z wszczepionymi urzgdzeniami do serca.
Anna Leder. NFZ zaproszenie na spotkanie edukacyjne na temat raka pecherza

Krzysztof Buczytko. Jak zazywac leki przeciwalergiczne. Na co trzeba uwazac. i Anna Leder NFZ o pierwszej pomocy psychologicznej dla dzieci i mtodziezy.
Magdalena Géralczyk NFZ . Co Polacy wiedzg o raku piersi

Anna Leder NFZ o profilaktycznej mastektomii

Bogna Sobkiewicz ginekolog potoznik. O leczeniu nieptodnosci za pomocg metody in vitro. i o rzadowym programie.

Anna Leder. Zaproszenie na bezptatng mammografie.

prof. Aleksandra Lesiak i prof. Joanna Narbutt. Klinika dermatogii i weneralogii Jakie s najczestsze problemy dermatologiczne, nowoczsne leki i jak dba¢ o skore
Anna Leder NFZ ruszajg szczepienia przeciw covid 19

Krzysztof Buczytko. Listopad oddech dla alergikéw

prof Adam Dziki . Leczenie chordb jelita grubego. profilaktyka

NFZ Magdalena Géralczyk. Listopad miesigcem profilaktyki meskich nowotworéw

Bozena Adamkiewicz, kierownik Regionalnego Centrum Profilaktyki i leczenia Udaréw. Jak uchronic sie przed udarem, rodzaje i leczenie udaru
Katarzyna Fortecka Pierscieniewicz ICZMP

Marcin Kesak Osrodek Pediaryczny Madurowicza

DZierh Wczesniaka.

ANNA Leder NFZ profilaktyka stopy cukrzycowej.

Celina Maciejewska rzecznik senioréw, psychogeriatra. Jak dba¢ o dobra pamig¢ w senioralnym wieku. i Anna Leder NFZ zapobieganie zakazeniom HIV
Anna Leder NFZ. Program wczenego wykrywania raka jelita grubego

Przemystaw Lipiriski chirurg. Polskie Towarzystwo Leczenia Ran. Jak zapobiegari powiktaniom stopy cukrzycowej.

Programy wsparcia dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Anna Leder NFZ

prof Krzysztof Buczytko. Alergie odzwierzece. Jak rozpoznac, zapobieagé i leczyc.

Profilaktyka 40 plus Anna Leder NFZ

Dokumentacja medyczna. Prawa pacjenta

,dr Tomasz Karauda , Przewlekta Obturacyjna Choroba Ptuc.

Anna Leder .NFZ zaprasza na konsultacje z lekarzem psychiatrg i psychologiem. Jak w dobrej kondycji psychicznej przetrwac swigta

Jolanta Bilinska i Katarzyna Miszczuk . $wiateczne potrawy. Jak i co przygotowac dla oséb, ktdre sa na specjalistycznych dietach.

Gdzie sig leczy¢ w Swigta. Magdalena Géralczyk. NFZ

Drone urazy i problemy laryngologiczna. Jak sobie poradzi¢, jakich zachowari unika¢. Lekarze z oddz.laryngologii szpitala im. Pirogowa.
Prozdrowotne postanowienia noworoczne. Diety przygotowane przez NFZ. Anna Leder

Profilaktyka uzaleznier cz 1 dr Artur Juczyriski

wegetraianie a alergie. prof Krzysztof Buczytko

Prof. Piotr Kuna. Co ma najwiekszy wptw na dtugosc i jakos¢ naszego zycia.

ZYcie z chorobg Adissona. Dramatyczny apel chorych.

prof Renata Stawerska, endokrynolog

Anna Zakrzewska Maciak. Stowarzyszenie na Rzecz chorych

SZczepienia przeciw grypie. Magdalena Gdralczyk NFZ

Prof. Wojciech Miynarski. Finat WOSP

Szczepienia chronia przed krztuscem.

Czy ziota moga uczulac? Profesor Krzysztof Buczytko. Operacje bariatryczne jako ostatnia deska ratunku dla chorych z otytoscig olbrzymia.dr Mateusz Kamirski, Szpital im Barlickiego
dr Artur Juczyniski. Profilaktyka uzaleznien. cz.2

leczenie otytosci olbrzymiej w ramach ubezpieczenia. Anna Leder.

prof. llona Kurnatowska. Jak dba¢ o nerki? Choroby nerek, leczenie

Profilaktyka kardiologiczna. NFZ zaprasza na konsultacje. Anna Leder

Depresja senioréw. prof. Dominik Strzelecki i Celina Maciejewska t6dzki rzecznik senioréw

profilaktyka nowotworéw szyjki macicy. Magdalena Géralczyk

Uczulenia na jajka. Prof. Krzysztof Buczytko.

Dzien chordb rzadkich. dr Ewa Starostecka ICZMP

Profilaktyczne badania na " Dzieri Kobiet"

Profilaktyka uzaleznien cz 3 dr Artur Juczyriski

Badania i profilaktyczne dla mezczyzn. Anna Leder NFZ

Niskorostos¢. Leczenie . prof. Renata Stawerka i dr Anna

topinska z ICZMP. KOnferencja naukowa 'Serce w todzi" o wykrywaniu i leczeniu choréb serca. Prof. Jerzy Krzysztof Wranicz. UM.

Sanatoria dla dzieci. NFZ Anna Leder

prof Ewa Matecka Wojciesko, szpital im. Barlickiego. Choroby jelit. Co sprzyja zdrowiu jelit, leczenie i najnowsze leki

Tysigce nieodwotanych wizyt wydtuzajg kolejki do specjalistow. Magdalena Géralczyk NFZ

prof Arkadiusz Zygmunt. Zmeczenie, depresja, wrzody zotadka, czy nawracajaca kamica nerkowa to moze by¢ choroba przytarczyc.
Znieczulenie do porodu. Anna Leder NFZ

Naduzywanie lekdw, debata z medykami i socjologami

Zagrozenie alkoholowe. Podobieristwo alkoholu do soczkéw

Zdrowe stopy - zdrowe zycie

Codzienna rehabilitacja przez ruch

Praca nad zdrowym mozgiem

Muzvkoterapia




Zaburzenia lekowe

Zespot Tourett'a bez tajemnic

Wirus matpiej ospy. Czy jest dla nas zagrozeniem?

Slow jogging

Energia Kobiet 40plus Fundacja Uniwersytetu Medycznego dla kobiet
Depresja u mtodziezy

Wptyw pracy zmianowej na naszg kondycje i zdrowie

Choroby przenoszone drogg ptciowa

Jak i dlaczego pija kobiety

Uzaleznienia behawioralne

Skad sie biorg zaburzenia snu

Zielona tddz zaprasza w plener

Nowe terapie i zmiany w ochronie zdrowia po nowym roku

Dobre buty dla zdrowych stép

Wychtodzenie organizmu

Nowosci w onkologii

Szybciej do sanatorium

Sezon infekcyjny

Tydzien $wiadomosci raka szyjki macicy

Osiem tygodni do zdrowia

Niebezpieczne trendy w dietetyce

Profilaktyka raka szyjki macicy

Otytos¢ u dzieci i mtodziezy

Walentynki z NFZ

Empatia a leczenie

Opieka koordynowana NFZ

Zdrowie psychiczne

Dopalacze

Zmiany w opiece porodowej, historia ICZMP

Wiedza Polakéw na temat autyzmu

Mutyzm wybiérczy

Problemy alkoholowe Polakdéw

Mandaty za odmowe szczepien

Profilaktyka raka piersi

Pierwsza pomoc emocjonalna

Zdrowie psychiczne mtodziezy

Psychiatria dziecigca

Jak radzi¢ sobie z trauma na przyktadzie wydarzen na wyspie Utoja
Dominika Mastalerz o ypaleniu zawodowym

Robert Milczarek o przezywaniu zatoby

Walka z FAS

Jak zapobiega¢ samobojstwom

Jak zapobiega¢ samobojstwom

Dobrostan w pracy

Fundacja Stan Petni

Edukacja zdrowotna i seksualna

Stres i presja $wigt

Fundacja Marzenia Kobiet - warsztaty zdrowia psychicznego
Dlaczegomezczyini sie nie badajg?

0 sztukach walki i samoobronie kobiet - rozmowa z Adamem Wasiakiem
rozmowa z rodzing Marczukéw - ich céreczki blizniaczki chorujg na SMA, mimo wszystko sg bardzo aktywne i odnosza sukcesy w ptywaniu
Rozmowa na zywo z Marcinem Bazanem - psychologiem i trenerem mentalnym (tez o motywacji, przetamywaniu barier etc
Zapowiedz i rozmowa o niedzielnym biegu Retkiriska Pigtka

O Krav Madze i samoobronie - z wieloletnig instruktorka Eling Tonevg
Rozmowa o judo - Zbigniew Pacholczyk

Morsy z Lisowic




2.10

Stuzenie propagowaniu i upowszechnianiu sportu
(art. 21 ust. 2 pkt 7b ustawy) R

W Radiu t6d? od lat stawiamy na tematyke sportowg — to tematyka, ktéra przyciaga stuchaczy-kibicéw, klubéw, ktére dziataja w todzi i regionie. Codziennie od poniedziatku do piatku na naszej antenie prezentowane s 4 serwisy sportowe (w weekendy 3). W sobote i niedzielg statym elementem
ramowki jest Strefa Kibica. To audycja, w ktérej omawiamy wazne wydarzenia sportowe, transmitujemy i relacjonujemy spotkania — gtéwnie o charakterze lokalnym i regionalnym. W naszych audycjach pojawiajg sie goscie, komentarze, wyniki, analizy. Statym elementem naszej oferty programowej
jest tez Strefa kibica Extra - audycja specjalna — zwigzana z biezacymi rozgrywkami.

W 2024 roku w Rt rozmawiali$my m.in.. o:

Wystawa o olimpijczykach

Rejs ku Marzeniom

Wystawa poswiecona Konopackiej

Rejs ku Marzeniom Il

Kolarstwo w todzi - olimpiczycy

Pitkarki ze Skierniewic

Plac zabaw w przedszkolu nr 50

wszystko o steachingu

Biegi amatorskie i aktywnosci rowerowe - aktywizacja mtodziezy

"Bieg Napoleona"

jak zapasy zmieniajg zycie mtodziezy - W.Pitras

XRun bieg charytatywny - D.Stanek

rozmowa z florecistkg Juliag Walczyk - Klimaszyk

sporty walki i sukces mtodego kixboksera

rozmowa o beakdance - dyscyplinie olimpijskiej

zeglowarstwo taczy pokolenia

joga dla kazdego

slow jogging w Sieradzu

ultrabiegi

imprezy przeszkodowe OCR i ninja takze dla dzieci

rolki dla kazdego - trasy w todzi

zawody mastersow - sukcesy todzianina K.Czerskiego

Akdamia Biegania - aktywizacja najmtodszych

O sztukach walki i samoobronie kobiet - rozmowa z Adamem Wasiakiem

o rowerach, gravelach z Tomaszem Mazurkiem

rozmowa z rodzing Marczukéw - ich céreczki blizniaczki chorujg na SMA, mimo wszystko sg bardzo aktywne i odnoszg sukcesy w ptywaniu
Rozmowa na zywo z Marcinem Bazanem - psychologiem i trenerem mentalnym (tez o motywacji, przetamywaniu barier etc
Rozmowy o Studenckim Kole Przewodnikéw Beskidzkich

Zapowied? i rozmowa o niedzielnym biegu Retkiriska Pigtka

O Krav Madze i samoobronie - z wieloletnig instruktorka Eling Tonevg

Rozmowa o judo - Zbigniew Pacholczyk

Natalia Koprowska o tucznictwie konnym

Morsy z Lisowic

2.11

Stuzenie zwalczaniu patologii spotecznych
(art. 21 ust. 2 pkt 8 ustawy) R

O problemie patologii spotecznych wielokrotnie w 2024 roku méwilismy w naszych programach publicystycznych i edukacyjnych - omawialismy przyczyny i skutki takich zjawisk jak przemoc w rodzinie, alkoholizm, narkomania i inne uzaleznienia, hejt, mowa nienawisci. Realizujac te tematy
wspotpracowalismy z fundacjami i organizacjami spotecznymi, ktore na co dzien zajmujg sie ww. problematykg. W "To jest temat" i audycji ,Policja, stucham” poruszaliémy nastepujgce tematy:
Wsparcie osdb w kryzysie bezdomnosci

Rozmowa o ksigzce "Patodeweloperka" z autorem, Bartoszem Jozefiakiem

Rozmowa o dopalaczach

Rozmowa o nowej definicji gwattu

Problemy alkoholowe Polakdéw

Dzieciofobia w przestrzeni spotecznej

Scam internetowy

Kopiowanie uszu i ogondw psom

Znecanie sie nad zwierzetami i ustawa, ktora ma temu zapobiec

Ataki agresji na ratownikéw medycznych

Fatalny stan mieszkan komunalnych w todzi

Mieszkaricy Olechowa zyjg w smrodzie

Surowe kary dla piratéw drogowych

synagoga W riunie

Walka z hejtem mtodziezowym

Magda Gatkiewicz o znecaniu sig nad zwierzetami? Kiedy ustawa?

Akcja przeciw przemocy i agresji

Dyskryminacja a prawa cztowieka

podkom. Adam Dembinski KWP £ddz: podsumowanie dziatar na drogach; wypoczynek nad woda: bezpieczna droga do szkoty

kom. Edyta Machnik - oszustwa na koronawirusa; spoofing

podkom. Adam Dembinski - o fatszywych zbiérkach na powodzian; jak nie straci¢ orientacji w lesie

kom. Edyta Machnik - o szabrownikach, ujgciach obywatelskich i krajowej mapie zagrozen

kom. Mariusz Terczynski - dlaczego na kierowcéw nie dziataja wyzsze mandaty; o konfiskacie samochodéw i regulacji Swiatet w naszych samochodach
podkom. Adam Dembiriski - akcja JestemTuCzekam; jak nie stac sig ofiara handlu ludZmi; podsumowanie akcji Powodz 2024

asp. Mateusz Piliriski - o niewybuchach, odblaskach i kolizjach ze zwierzetami

kom. Aneta Sobieraj - o hejcie i zagrozeniach w internecie

asp. Aneta Bfedniak-Katka o tym jak zachowa¢ bezpieczeristwo na drogach w czasie Wszystkich Swietych

asp. Aneta Btedniak-Katka - bezpieczestwo w sprayu (odblask)

kom. Edyta Machnik - ostrzezenie przed oszustami i niskimi temperaturami, ktére zagrazaja zyciu i zdrowiu

podkom. Adam Dembinski - Swiatowy Dzieri Pamieci o Ofiarach Drogowych: kiedy uzywac $wiatet przeciwmgielnych

O pracy technika kryminalistyki

kom. Edyta Machnik - o czworonoznych funkcjonariuszach, czyli psach policyjnych; kwestie zatrzyman oséb wykazujacych szczegélnie agresje fizyczng oraz stowng
podkom. Adam Dembirski - o kryzysie bezdomnosci i bezpiecznych zakupach przedswiatecznych

asp. Mateusz Piliniski - bezpieczne Swigta i zakup choinki z prawidtowego Zrédta

podkom. Adam Dembinski - o fajerwerkach i bezpieczeristwie na drogach w czasie $wiat i sylwestra




2.1

~

Stuzenie edukacji medialnej
(art. 21 ust. 2 pkt 10 ustawy) R

Tematy zwigzane z edukacja medialng poruszali§my w réznych pasmach i programach Radia t6dz. Najczesciej ta tematyka goscita w naszych wieczornych pasmach publicystycznych — nadawanych od poniedziatku do czwartku po 20.00, ale takze magazynie nowych technologii ,Login”, ktéry
nadawalismy dwa razy w tygodniu.

Jesienia 2024 rou wystartowata audycja , Swiat mediéw” poswiecona edukacji medialnej.

"Wiosna w Swiecie fauny i flory", Katarzyna Krakowska - dyr. Parkdw Krajobrazowych Wjewddztwa tédzkiego; profilaktyka w ogrodzie, programy edukacyjne, akcja: "Owocowe tédzkie".

"Miedzynarodowy Dzieri Kosmosu"; dr Tomasz Banys - kierownik "Planetarium" w todzi.

"Spacer po todzi - turystyczne atrakcje i ciekawostki"; Stanistaw Roszczyk - przewodnik turystyczny.

"Nieznane zakatki todzi" - Aleksandra Swaczyna - przewodniczka turystyczna.

"Ekstremalne zjawiska pogodowe" - tukasz Gérczyriski - rzecznik prasowy todzkiej strazy pozarnej.

"Podréze dalekie i bliskie. Wakacyjne i nie tylko" - Stanistaw Bozyk - animator kultury i podréznik.

"Bezpiecze wakacje za kétkiem" - Marzanna Boratyriska - Wydziat Ruchu Drogowego KWP wtodzi.

"Wakacje z ksigzka" - Jolanta Zwierzyriska - Biblioteka im.J.Pitsudskiego w todzi.

"Bezpieczene powroty z wakacji oraz bezpieczna droga do szkoty" - Marzanna Boratyriska - Wydziat Ruchu Drogowego KWP wtodzi.

Jak reklama wykorzystuje nasze poczucie humoru

Wizerunek dziecka w internecie

Smartfon na koloniach

Scam internetowy

Cyberzagrozenia

Irena Pitatowska o reportazu i podcastach

Festiwal Mediow Cztowiek w Zagrozeniu

Radio £6dz po raz kolejny wigczyto sie w roku 2024 w Noc Muzedéw — wzorem lat ubiegtych nasi stuchacze i goscie mogli pozna¢ prace radiowcéw od kuchni — jak tworzy sig serwisy informacyjne, jak przygotowuje program, jak realizuje audycje. Uczestnicy wycieczek mogli sprébowac swoich sit przed
mikrofonem i poczué sie, jak reporter. Tak jak co roku przygotowalismy wystawe starych odbiornikéw, a przy okazji opowiadaliémy o bogatej historii Radia £ddz i radiofonii w Polsce, ale takze pokazalismy, jak zmienia sie radio, jak nowoczesne urzadzenia wykorzystywane sa do realizacji programu i
jego nadawania.

u Whpisac ,nie dotyczy” jesli jednostka nie realizowata zadania i powinnosci.
2 poda¢ nazwe programow/ustug oraz ich charakter i krotka charakterystyke.

3 poda¢ sposéb realizacji zadania/powinnosci w ramach dziatalnoéci programowej jednostki, w tym wymienié nazwy programéw/ustug oraz kategorie gatunkowe

(zgodnie z art. 21 ust. 1 ustawy).

4 Wymieni¢ kategorie gatunkowe (zgodnie z art. 21 ust. 1 ustawy) zawierajace udogodnienia dla 0s6b z niepetnosprawnosciami wzroku oraz oséb
z niepetnosprawnosciami stuchu - okresli¢, ktéra kategoria zawierata najwiecej udogodnien.

J a Ce k Ta d e u SZ Elektronicznie podpisany przez

Jacek Tadeusz Grudzien

G ru d Zi e r'] Data: 2025.04.29 11:59:31 +02'00'




Czesc 1.1

Informacja o realizacji w programie radiowym okreslonych w przepisach prawa oraz karcie powinnosci zadan
wynikajacych z realizacji misji publicznej, o ktérej mowa w art. 21 ust. 1 ustawy

Nazwa jednostki: ,,Radio todz

20

S. A. w likwidacji

Zasieg programu: eméimoiermiorryiitosisoresmrmsramey /regionalny/ |ekelnystmieiskimsosssssepionic)

Nazwa i charakter programu: program regionalny pn. "Radio t6dz moim radiem"

Sposdb rozpowszechniania programu:

analogowy i cyfrowe DAB+

Roczny koszt rozpowszechniania programu w tys. zi: 1216
Roczny koszt tworzenia programu w tys. zt: 12 109
Roczny czas nadawania programu w godzinach: 8526:52:14
Liczba Udziat Roczn
X ) godzin W programie K
Lp. Informacje o nadanym programie koszt
w roku rocznym S
(gg:mm:ss) (%) b
1 2 3 4 5
1 |Kategorie audycji (art. 21 ust. 1 ustawy)
1.1 [informacja 896:23:42 10% 4532
1.2 |publicystyka 509:57:23 6% 1270
1.3 |kultura 1744:34:24 20% 2012
1.4 |edukacja 661:47:43 8% 842
1.5 |sport 207:22:16 2% 655
1.6 |rozrywka 4506:46:47 51% 2798
w tym:
audycje stuzgce popieraniu tworczosci
rtyst j, literackiej, k j
a) |2riystyczne), fiterackiel, naukowej oraz | ea61:39:06|  74% 9176
dziatalnosci oswiatowej i dziatalnosci w zakresie
sportu (art. 21 ust. 1a pkt 7 ustawy)
audycje upowszechniajgce wiedze o jezyku
b) . 15:27:18 0% 22
polskim (art. 21 ust. 1a pkt 8 ustawy)
audycje uwzgledniajgce potrzeby mniejszosci
0 narodovyych. i .etr.iiczn\./ch oraz. spotecznosci 0:00:00 0% 0
postugujace;j sie jezykiem regionalnym
(art. 21 ust. 1a pkt 8a ustawy), w tym:
2 Audycje upowszechniajace edukacje medialng 56:59:27 1% 81
(art. 21 ust. 1a pkt 11 ustawy)
Utwory stowno-muzyczne wykonywane w jezyku
3. polskim w czasie nadawanych utworéw stowno- 1936:45:13 35% 2750
muzycznych (art. 15 ust. 2 ustawy), w tym:
3.1 | nadawane w godz. 5-24 1387:42:16 72%

Elektronicznie podpisany

Jace k Tad @USZ przez Jacek Tadeusz

., Grudzien
Grudzien Data: 2025.04.29 12:03:49

+02'00"

Y Zaznaczy¢ witasciwe; dla kazdego rozszczepianego pasma lokalnego nalezy wypetni¢ odrebny formularz.
2 Jegli spotka nie nadawata ktéregos elementu programu, to w formularzu wpisuje ,,0”.



Czesc 1.2

Informacja o realizacji w programie radiowym okreslonych w przepisach prawa oraz karcie powinnosci zadan
wynikajacych z realizacji misji publicznej, o ktérej mowa w art. 21 ust. 1 ustawy

Nazwa jednostki: ,Radio todz” S. A. w likwidacji

Zasieg programu: epélwelmeiovpiciescisioneévmsemsnanieariregioneiny /lokalny (wiejsl, rozszczepienie)"

Nazwa i charakter programu: program lokalny dla Sieradza, Wielunia, Wieruszowa, pn. ,,Radio £t6dz nad Warty”

Sposdb rozpowszechniania programu: analogowy
Roczny koszt rozpowszechniania programu w tys. zi: 26
Roczny koszt tworzenia programu w tys. zt: 808
Roczny czas nadawania programu w godzinach: 212:42:40
Liczba Udziat Roczn
X ) godzin W programie K
Lp. Informacje o nadanym programie koszt
w roku rocznym S
(gg:mm:ss) (%) b
1 2 3 4 5
1 |Kategorie audycji (art. 21 ust. 1 ustawy)
1.1 [informacja 136:42:10 64% 520
1.2 |publicystyka 20:00:00 9% 76
1.3 |kultura 13:55:00 7% 53
1.4 |edukacja 5:50:00 3% 23
1.5 |[sport 5:10:00 2% 19
1.6 |rozrywka 31:05:30 15% 117
w tym:
audycje stuzgce popieraniu tworczosci
a) art.ystycz?e'j, I’ite.rackiejf .nau.kowej ’m:az - 47:48:50 22% 182
dziatalnosci oswiatowej i dziatalnosci w zakresie
sportu (art. 21 ust. 1a pkt 7 ustawy)
b) audyc.je upowszechniajace wiedze o jezyku 0:00:00 0% 0
polskim (art. 21 ust. 1a pkt 8 ustawy)
audycje uwzgledniajgce potrzeby mniejszosci
0 narodovyych. i .etr.iiczn\./ch oraz. spotecznosci 0:00:00 0% 0
postugujace;j sie jezykiem regionalnym
(art. 21 ust. 1a pkt 8a ustawy), w tym:
2 Audycje upowszechniajace edukacje medialng 1:56:40 1% 7
(art. 21 ust. 1a pkt 11 ustawy)
Utwory stowno-muzyczne wykonywane w jezyku
3. polskim w;zame nadawanych utworéw sfowno- 10:19:28 33% 39
muzycznych (art. 15 ust. 2 ustawy), w tym: Elektronicznie podpisany
Jacek Tadeusz przezJacek Tadeusz
Grudzien
3.1 | nadawane w godz. 5-24 10:19:28 100% Grudzien Data: 2025.04.29 12:04:18
+02'00'

Y Zaznaczy¢ witasciwe; dla kazdego rozszczepianego pasma lokalnego nalezy wypetni¢ odrebny formularz.
2 Jegli spotka nie nadawata ktéregos elementu programu, to w formularzu wpisuje ,,0”.



Czedé VII

Informacja o realizacji w innych ustugach, niz audiowizualne ustugi medialne na zadanie, o ktérych mowa w art. 21 ust. 1a pkt 2a i pkt 9 ustawy, okreslonych
w przepisach prawa oraz karcie powinnosci, zadan wynikajgcych z realizacji misji publicznej, o ktérej mowa w art. 21 ust. 1 ustawy

Nazwa jednostki: , Radio £t6dz” S. A. w likwidacji

Lp.

Rodzaj ustugi i jej krotka charakterystyka

Roczny koszt ustugi
w tys. zt

Nowe Media:

radiolodz.pl — portaldajgcy mozliwos¢ odstuchu anteny ,,Radia £tédz” i ,Radia tddz Nad Wartg”, a takze dodatkowych strumieni
internetowych, np. relacji sportowych. Portal uzupetnia radiowe programy o materiaty audiowizualne, ktére publikowane sg na radiolodz.pl,
a takze w mediach spotecznosciowych Rozgtosni, czyli: Facebook, X, Instagram, YouTube, Spotify. Tresci te stuzg przekazywaniu informacji i
promocji tresci produkowanych na antene. Poprzez portal poszerzamy tez dostepnosci audycji i materiatéw audialnych w formie
zamieszczonych na stronie podcastéw, ktére mozna odstuchiwaé w dogodnym momencie. Po zakonczeniu digitalizacji zasobdow
dzwiekowych z archiwum Radia £édz, Rozgtosnia ma w planach uruchomié na portalu mozliwos¢ odstuchu owych tresci archiwalnych.
Kontynuujemy prace zwigzane z dostosowaniem zawartosci portalu do standardow WCAG 2.0, z rozwigzaniami dla oséb niedowidzgcych,
niedostyszgcych lub z innych powodéw zagrozonych wykluczeniem cyfrowym.

3269

Archiwizacja i digitalizacja zasobow dzwiekowych - kontynuacja archiwizacji i digitalizacji zasobdw dZzwiekowych, z sukcesywnym
udostepnianiem zasobdw archiwalnych w formie podcastéow w portalu radiolodz.pl.

201

Biblioteka Cyfrowa Mediéw Publicznych - prace zwigzane z udostepnieniem materiatdw audio oraz audiowizualnych ze zbioréw publicznej
radiofonii i telewizji, w tym zasobdéw Radia £ddz SA.

Jacek Tadeusz Elektronicznie podpisany

przez Jacek Tadeusz Grudzien
Data: 2025.04.29 12:05:02

Grudzien g
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