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Wojewódzki Program Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych na lata 2011-2015

Wojewódzki Program Przeciwdziałania Narkomanii na 

lata 2011-2015

Wojewódzki Program Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie na lata 2011-2015

DOKUMENTY STRATEGICZNE W ZAKRESIE POLITYKI SPOŁECZNEJ 
W PRZEDMIOCIE UZLEŻNIEŃ W WOJWEÓDZTWIE ŁÓDZKIM



ŚRODKI FINANSOWE WYDATKOWANE W 2015 ROKU NA REALIZACJĘ ZADAŃ
WYNIKAJĄCYCH Z WOJEWÓDZKICH PROGRAMÓW 

w tym wydatkowano:

na profilaktykę i rozwiązywanie problemów alkoholowych 

781.796,62 zł

na przeciwdziałanie narkomanii 

297.392,16 zł

na przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 

238.579,73 zł

Kwota og ółem 1.317.768,51 zł



Działania 

ukierunkowane 

na 

przeciwdziałanie 

uzależnieniom

w 2015 r.

DZIAŁANIA SAMORZĄDU WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO W ZAKRESIE 
POLITYKI SPOŁECZNEJ

punkty konsultacyjno - informacyjne

działania informacyjno - edukacyjno – profilaktyczne 

skierowane do dzieci i młodzie ży

konsultacje psychologiczne w zakresie syndromu FASD

Wojewódzki Panel Ekspertów

szkolenia i konferencje

współpraca z organizacjami pozarz ądowymi

badania



Picie alkoholu i używanie narkotyków
przez młodzież szkolną

na terenie województwa łódzkiego
ESPAD 2015

European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs



Charakterystyka badania

Projekt badawczy pod nazwą Picie alkoholu i używanie narkotyków przez młodzież
szkolną na terenie województwa łódzkiego został zrealizowany w 2015 roku przez 

Pracownię Badawczo-Szkoleniową PERSPEKTYWA w Warszawie na zlecenie 
Regionalnego Centrum Polityki Społecznej w Łodzi

Termin realizacji prac terenowych: maj 2015

Metodologia: badanie ilościowe w formie ankiety audytoryjnej

(z zapewnieniem anonimowości)

Długość wywiadu: 40 minut

Próba: 944 uczniów klas trzecich gimnazjów 

1112 uczniów drugich klas szkół ponadgimnazjalnych



Rozpowszechnienie spożycia alkoholu kiedykolwiek w życiu



Częstotliwość picia alkoholu w ciągu miesiąca poprzedzającego badanie



Rozpowszechnienie doświadczenia upicia się po raz pierwszy



Dostępność i używanie marihuany lub haszyszu

Przynajmniej raz 
w życiu

30 dni przed 
badaniem



Dostępność i używanie amfetaminy

Przynajmniej raz 
w życiu

30 dni przed 
badaniem



Ocena dostępności dopalaczy



Używanie dopalaczy

12 miesięcy przed badaniemPrzynajmniej raz w życiu



Dostępność i używanie substancji psychoaktywnych a typ miejscowości

Istotne różnice w wynikach badań młodzieży zamieszkującej różne typy gmin zaobserwowano w następujących obszarach:



REKOMENDACJE I WNIOSKI

- porównując problem picia alkoholu i używania dopalaczy przez młodzież –

wyraźnie widać, że priorytetem działań służb w zakresie profilaktyki 

uzależnień powinny być te, które koncentrują się na przeciwdziałaniu 

uzależnieniu od alkoholu

- używanie marihuany w województwie łódzkim jest zbliżone do innych 

badanych województw (w dużej mierze ze względu na łatwy dostęp i duże 

oczekiwania młodzieży, co do pozytywnych efektów po jej użyciu), 

potrzebna jest więc rzetelna wiedza na temat faktycznych skutków 

związanych z używaniem marihuany

- w badaniach występuje niski poziom używania dopalaczy wśród 

młodzieży,  konieczna jest jednak stała i rzetelna diagnoza skali zjawiska –

nie oparta na doniesieniach medialnych

- badania wskazują, iż inicjacja alkoholowa przede wszystkim przypada na 

koniec szkoły podstawowej – a więc działania powinny być skierowane już

do tej grupy młodzieży

- budowanie i rozwijanie sieci wsparcia dla nauczycieli 



REKOMENDACJE I WNIOSKI

Badanie wskazało na powszechne zaangażowanie 

młodzieży województwa łódzkiego w pozytywne 

zachowania (wolontariat czy uprawianie sportu) 

oraz znaczny odsetek młodych ludzi, którzy nie 

korzystali nigdy z substancji psychoaktywnych



Dziękujemy za uwagę
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Wicemarszałek Województwa Łódzkiego

Anna Mroczek

Dyrektor Regionalnego Centrum Polityki Społecznej 

w Łodzi


